
Приложение №1 

Карта индивидуального образовательного маршрута педагога по развитию профессиональной компетентности 

Мамкиной Алены Вадимовны 

на 2022 -2023, 2023-2024,2024-2025 учебный год 

Тема самообразования 

«Компетентностный подход в обучении английского языка» 

                                                                                                             2022 -2023 

Направления 

деятельности 

(уровень 

методической 

работы ОУ) 

Содержание деятельности 
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Формы 

презентации 

достижений 
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Самообразование 

(персональный 

уровень) 

Повышение 

квалификации по 

освоению современных 

методов и приемов в 

обучени иностранному 

языку. 

 

Изучение применения 

современных 

образовательных  ИКТ Технологические карты 

уроков, статья, 

разработка учебных 

занятий и др 

 Повышение 

качества обучения  

на уроках 

английского языка 

 Документ о 

повышении 

квалификации 

Изучение информации 

педагогических 

сообществ, опыта 

коллег. Участие  в 

работе ШМО 

Изучение интернет-

ресурсов, методической 

литературы . 

  

Повышение качества 

преподавания предмета, 

использование новых 

приемов и методов 

работы. 

Применение новых 

интерактивных 

технологий в работе 

Выступление на 

ШМО. 

Работа с одаренными 

обучающимися 

разработка и 

проектирование 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов работы с 

одаренными 

обучающимися.  

Участие  в конкурсах 

Участие в конкурсе» 

Британский будьдог», 

Всероссийских 

олимпиадах 

Победители и 

призеры в 

олимпиаде по 

английскому языку 

на школьном 

уровне 

Победители и призеры 

во Всероссийской 

олимпиаде по 

английскому языку на 

платформе « Учи.ру» 

Курсы повышения 

квалификации 
КПК «Обновленный 

ФГОС ООО в работе 

КПК ФОС ООО, ФГОС 

СОО: реализация системы Удостоверение Сертификат  
Выступление на 

педагогическом совете 



учителя иностранных 

языков. 
требований в работе 

учителя иностранного 

языка 

 

Участие в 

методической 

работе ОУ 

(организационный 

уровень) 

 Участие в 

методической работе 

района  учителей 

английского языка 

 

 Обучение по теме 

самообразования 

 Благодарность за 

проведение конкурса « 

Британский бульдог» 

 

 Обмен опытом с 

коллегами школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разработка и 

проектирование 

мероприятий во время 

проведения  

предметной недели 

учителей 

гуманитарного цикла,  

организация 

взаимодействия с 

родителями, 

планирование 

деятельности по 

повышению качества 

образования. 

 

 

 

Организация совместной 

работы с молодым 

специалистом 

Шибаршиным А.А.. по 

подготовке уроков с 

применением 

интерактивной доски  

Повышение уровня 

педагогического 

мастерства  

Повышение 

профессиональных 

компетенций 

молодого учителя 

(по итогам 

диагностики 

педагогических 

затруднений). 

Результаты 

педагогической 

диагностики. 

  Участие в 

проектах, 

конкурсах 

1.Участие в 

Международной 

онлайн конференциях 

« Учи.ру  

1.Участие в 

Международной онлайн 

конференциях« Кибер 

1.Повышение качества 

образования по 

английскому 

1.Повышение 

качества 

образования по 

английскому 

1.Свидетельства 

2. .Дипломы 

победителя и призера. 



профессиональног

о мастерства 

безопасность-2023» на 

платформеЯКласс.» 

 

языку 2.Пополнение 

банка разработок. 

языку 

2.Пополнение 

банка разработок. 

Инновационная 

деятельность 

  

 

Поиск новых форм 

организации 

внеурочной 

деятельности. 

Изучение имеющегося 

педагогического опыта. 

Апробация новых форм 

организации 

внеурочной 

деятельности. 

Продолжение работы 

над развитием навыков 

проектной деятельности 

обучающихся 

Реализация плана 

внеурочной 

деятельности 

Освоение и выбор 

наиболее оптимальных 

форм организации. 

 

Повышение 

познавательной 

активности 

обучающихся.  

1.План внеурочной 

деятельности  

 

 

2023– 2024 учебный год 

Самообразование 

(персональный 

уровень) 

1. Продолжить работу 

по изучению 

информации, 

связанной с 

формированием  

компетентностного 

подхода в обучении 

английскому языку. 

2.Изучение методики 

работы с тач панелью. 

1.Принять участие в 

Всероссийской 

олимпиаде школьноиков, 

в конкурсах и вебинарах 

на Учи-ру  

 

1.Совершенствование 

мониторинга 

сформированности УУД. 

2. Повышение 

эффективности участия в 

конкурсах и олимпиадах 

1.Повышение 

качества 

образования. 

2.Увеличение числа 

призовых мест. 

 

 

 

 

 

 

 

1.Сертификат 

участника. 

2.Мониторинг УУД. 

3.Грамоты, 

сертификаты 

обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Инклюзивное 

образование: 

продолжить работу по 

изучению нормативно-

правовых основ детей-

инвалидов и детей с 

ОВЗ в ОО. 

Принять участие в 

работе  ШМО 

гуманитарного цикла 

Проектирование 

адаптированных рабочих 

программ. 

Повышение 

качества 

образования. 

Адаптированные 

рабочие программы 

 

Совершенствование  

подходов к разработке 

уроков в условиях 

реализации ФГОС. 

Расширение банка 

конспекта уроков с 

использованием 

технологической карты, 

с использованием 

технологии 

критического мышления. 

Разработка уроков с 

применением 

технологии 

критического мышления.  

Представление 

опыта работы на 

школьном 

методическом 

объединении, в 

педагогических 

сообществах по 

вопросу 

проектирования 

уроков с 

использованием 

технологии 

критического 

мышления. 

 

 Повышение 

профессиональных  

ИКТ компетенций: 

совершенствование 

методики работы с 

одаренными 

обучающимися с 

использованием  тач 

панели.  

Повышение качества 

использования проектной 

технологии и технологии 

обучения в 

сотрудничестве 

Разработка занятий 

внеурочной деятельности 

с использованием  

исследовательских 

методов и проектной 

технологии 

 Повышение 

качества работы с 

одаренными 

обучающимися.  

 Конспекты занятий  

 

Курсы повышения 

квалификации 

КПК Использование 

современного 

оборудования в центрах 

образования естественно-

научной и 

технологической 

 

удостоверение 

Увеличение % 

качества обучения, 

повышение  

 



направленности « Точка 

роста».  

Участие в 

методической 

работе ОУ 

(организационный 

уровень) 

 Участие в 

методической работе 

ШМО и РМО учителей 

английского языка 

школы.  

Участие в методической 

работе  ШМО учителей 

гуманитарного цикл:   

выступление на мо  

«Методы оценки качества 

сформированности УУД 

по  английскому языку» 

 

 

Систематизация 

имеющегося 

педагогического опыта, 

наработок. 

Применение опыта. Выступление на « 

Ярмарке 

педагогических идей" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Методическая  работа с 

наставником Визавер 

М.С.. по вопросам: 

разработка и 

проектирование 

уроков, организация 

взаимодействия с 

родителями, 

планирование 

деятельности по 

повышению качества 

образования. 

 

 

 

 

Организация совместной 

работы с наставником 

Визавер М.С. по оценке 

качества 

сформированности УУД.  

Повышение 

профессионального 

уровня педагога.. по 

вопросу оценки  качества 

сформированности УУД.  

Повышение 

профессиональных 

компетенций 

молодого учителя 

(по итогам 

диагностики 

педагогических 

затруднений). 

Результаты 

педагогической 

диагностики. 

Инновационная 

деятельность 

1. Поиск новых форм 

организации 

внеурочной 

деятельности. 

Изучение имеющегося 

педагогического опыта. 

1.Продолжение работы 

над развитием навыков 

проектной деятельности 

обучающихся 

Реализация плана 

Освоение и выбор 

наиболее оптимальных 

форм организации. 

Проведения открытого 

мероприятия в рамках 

предметной недели 

Повышение 

познавательной 

активности 

обучающихся.  

1.План внеурочной 

деятельности 

2. Разработка 

открытого 

мероприятия. 



Апробация новых форм 

организации 

внеурочной 

деятельности. 

внеурочной 

деятельности 

учителей гуманитарного 

цикла 

Участие в 

проектах, 

конкурсах 

профессиональног

о мастерства 

 Участие в 

Международных,  

Всероссийских и  

региональных сетевых 

педагогических 

конкурсах 

- 

 

 

 

Участие в 

Международных,  

Всероссийских и  

региональных сетевых 

педагогических 

конкурсах. 

1.Повышение качества 

образования по 

английскому 

языку 2.Пополнение 

банка разработок. 

  

 Дипломы 

победителя и 

призера 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Публикации 

материалов конкурсов  

на школьном сайте. 

Распространение 

опыта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работа по теме 

самообразование 

Работа по теме 

самообразование 

Пополнение  материала 
Пополнение 

материала 
 

                                                                                                   2024-2025учебный год 
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Самообразование 

(персональный 

уровень) 

      

Изучение 

педагогическог опыта 

коллег, участие в 

семинарах и 

конференциях . 

Изучение Интернет-

ресурсов, методической 

литературы   

Повышение качества 

преподавания предметов, 

использование новых 

приемов и методов 

работы. 

Применение новых 

интерактивных 

технологий в работе 

 

Работа с одаренными 

обучающимися 

разработка и 

проектирование 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов работы с 

одаренными 

обучающимися. 

Принять участие в 

вебинар ах по 

подготовке учащихся к 

ОГЭ и ЕГЭ 

Повышение качества 

работы с одаренными 

обучающимися.  

Участие обучающегося  в 

муниципальном этапе 

Всероссийской 

олимпиады школьников.  

Сертификат 

Повышение 

качества обучения 

Выступление на РМО 

ИЯ 

Участие в 

методической 

работе ОУ 

(организационный 

уровень) 

 Участие в 

методической работе 

учителей 

гуманитарного цикла 

 

 Участие в  практическом 

семинаре для педагогов  

 Подготовка и 

проведение открытого 

мероприятия  в рамках 

предметной  недели.  

Вовлечение 

обучающихся в 

Олимпиаду по 

английскому языку на 

платформе « Учи.ру» 

 

 

 Применение новых 

интерактивных 

технологий в работе 

 

 

 

 

Свидетельство 

Учи.ру  

 

 

 

 

 Обмен опытом с 

коллегами школы 



Участие  

 

в 

проектах,конкурса

х 

профессиональног

о мастерства 

Участие в конкурсе « 

Педагог года» 

Участие в конкурсе « 

Педагог года» 

1.Повышение качества 

образования по 

английскому языку 

2.Пополнение банка 

разработок. 

3. Повышение 

познавательной 

активности 

обучающихся. 

 

 

Дипломы 

Публикации 

материалов конкурсов 

на порталах 

педагогических 

сообществ 

Распространение 

опыта 

Подготовка данных к 

ОППО 

ОППО  Приказ БИПП 

 


