
Отчет по организации горячего питания в МБОУ Ковардицкая СОШ в 
2023-2024 учебном году.

На конец учебного 2023-24 года в Ковардицкой школе обучается 232 
учащихся (надомное обучение имеют 2 учащихся).

 Из них:

многодетные семьи ( 27 семей) - 43 учащихся (18%)

семьи (СВО) (9 семей) – 14учащихся (6%)

дети-инвалиды –2+ (1надомник) (1,2%)

дети с ОВЗ – 2 учащихся (0,8%)

В школе со 02.09. 2023 года организовано горячее питание на основании 
следующих документов:

1.Постановлениями Главы администрации района от 18.08.2023 №784 «Об 
организации питания   обучающихся в Муниципальных образовательных 
организациях Муромского района во 2полугодии 2023 года»  

№ 551 «Об утверждении Положения об организации питания, обучающихся 
в муниципальных общеобразовательных организациях Муромского района», 
решения Совета народных депутатов Муромского района Владимирской 
области от 14.12.2022 №104 

2.  Приказы УО Администрации Муромского района №475 от 18.08.2023, 
№786 от 22.12. 2023.

3. Приказы по Ковардицкой СОШ: №408-од от 31.08.2023, №462 о-д от 
11.09.2023, №457о-д от 08.09.2023, №504 от 29.09.2023 №452 от 06.09.2023

 Общее число охвата горячим питанием 171 учащийся (73%). По сравнению с
предыдущими учебными годами процент питающихся детей существенно не 
изменялся.

Учебный год 2021-2022 2022-2023 2023-2024
Полугодие I II I II I II
% учащихся, 
охваченных 
горячим 
питанием

83 86 83 86 86 87



Начальное звено: 67 (35%)

только завтраки: 12 уч. (17%)

завтраки и обеды: 55уч. (82%)

Среднее звено: 108 (+1) учащихся (57%)

только завтраки: 74 уч. (68%)

только обеды: -

завтраки и обеды: 1 уч. (0,9%)

Старшее звено:12 (+1) учащихся (6,8%)

только завтраки: 7 (53%)

только обеды:  -

завтраки и обеды – 

Питание учащихся организовано в школьной столовой. Школа располагает:

-зал обеденный

-пищеблок

Школьная столовая рассчитана на 100 посадочных мест. За каждым классом 
закреплены отдельные столы. Столы накрывали работники столовой. 
Классные руководители ежедневно следили за порядком в зале и за чистотой 
и своевременной уборкой столовых приборов учащимися. Школьная 
столовая полностью укомплектована необходимой посудой, но имеется 
проблема, которая заключается в нехватке стаканов, так как часто выходят из
строя. Ее чистоте уделяется повышенное внимание. Мытье и дезинфекция 
производятся с соблюдением всех норм санитарно-гигиенического режима, 
используются средства дезинфекции. За время работы школы не было ни 
одного случая заболевания кишечной инфекцией по вине столовой. Перед 
входом в помещение столовой организовано специальное место для мытья 
рук.

Хранение продуктов на пищеблоке соответствует требованиям. Имеется два 
холодильника. Электрооборудование находится в рабочем состоянии. Кроме 
того, в обязанности работников пищеблока входит выполнение всех норм 



хранения и реализации продуктов, а также выполнение санитарно-
гигиенических норм. Ежедневно до девяти утра происходит учет наличного 
состава обучающихся, производится корректировка предварительных заказов
предыдущего дня.

Проводилось анкетирование родителей, учащихся по вопросам качества 
продуктов и изготовляемых блюд, ассортименту, стоимости питания. 
Результаты опросов и предложений выносятся на обсуждения на 
родительских собраниях и Совете школы.

На Совете школы неоднократно заслушивали отчеты ответственного по 
организации горячего питания, на родительских собраниях обсуждались 
вопросы: «О пользе школьного питания», «Ваши предложения по 
организации питания в школе», «Как приучить своего ребенка к 
общественному питанию» и др. Классные руководители с 1-го по 11 классы 
проводят определенную работу в данном направлении, как с учащимися 
закрепленных классов, так и с их родителями, активно используя такие 
формы работы как: практикум, ролевая игра, ток-шоу, заседание творческой 
мастерской и семейного клуба и др.

 В течение учебного проводились проверки с целью контроля учета питания. 
В ходе проверок была проанализирована посещаемость учащихся школьной 
столовой, работа классных руководителей в данном направлении.

Класс Классный
руководитель

Количеств
о учащихся

Количество
питающихся Итого

Завтраки Обеды

1 «а» Ершова Е.В. 15        4     11 
(3льг) 

15
(100%)

1 «б» Боброва 
М.А. 16        4 11 (1льг) 16

(100%)

2 Денисова
Е.В. 26        9 16 (1льг) 25

(100%)

3 Паутова Н.А. 19 5 14(2льг) 19 
(100%)

4 Федотова
И.Г. 23        9       

14(3льг)
23

 (100%)
      5 Астафьева

И.В 25 3       15
 (1льг)

18
 (72%)

     6 Разина Д.В. 22        4       14 
(4льг)

      18    
(81%)

    7 Голева Л.С. 21        8       10 
(3льг)

18
 (85%)



   8 Боликова 
В.Г.     19      9  4

13
(68%)

     9 «а» Мамкина 
А.В      13 2 6 (1льг) 8

(61%)

     9 «б» Визавер М.С.      13 - 9  9
(69%)

   10 Рожнова В.В.      13 - 4     4
(30%)

    11 Трифонова 
С.В.     8        3        - 3(37%)

  Выводы:

Классным руководителям среднего и старшего звена: Трифоновой С. В., 
Мамкиной А.В., Визавер М.С., Голевой Л.С., Астафьевой И.В., Рожновой 
В.В., Разиной Д.В., Боликовой В.Г. усилить работу по привлечению 
учащихся к питанию в школьной столовой. Проводить классные часы и 
классные беседы, вести разъяснительную работу с родителями о 
необходимости воспитания культуры питания и ответственности за здоровье 
их детей.

В течение года школьной комиссией по питанию проводились плановые 
проверки: проверялось качество приготовления пищи, вес, температурный 
режим, санитарное состояние обеденного зала, внешнее состояние школьной 
посуды, документация учета питания. Все замечания и предложения 
отражены в актах проверки комиссией по питанию. Старшему повару 
Давыдовой Т.А., и подсобному работнику Масленниковой И. В. были даны 
соответствующие инструкции и проведены беседы обучающего характера. 
Технология приготовления блюд соблюдалась. Санитарное состояние 
пищеблока соответствует санитарно-гигиеническим нормам: режим питания 
соблюдался, вес соответствовал нормам, пища подавалась горячей, суточная 
проба выставлялась ежедневно. Меню разработано и рекомендовано 
специалистом по питанию при УО. Повара придерживались данного меню, 
но некоторые блюда не готовились по объективным причинам и заменялись 
равноценными по калорийности и питательности. 



Исходя из вышеизложенного, на следующий учебный год определены 
задачи, которые будут приоритетными в работе по организации питания в 
школе в будущем учебном году.

1. Улучшить качество питания школьников и обеспечить его безопасность.

2. Организовать правильное сбалансированное питание для детей и 
подростков с учетом их возрастных особенностей.

3. Продолжить формировать навыки здорового питания у обучающихся и их 
родителей.

4. Укрепить материально-техническую базу школьной столовой.

5. Оказывать социальную поддержку отдельным категориям обучающихся.

6. Организовать работу классных руководителей, направленную на 
пропаганду здорового питания учащихся.

Класс Классный 
руководитель

Название мероприятий

    1 «а» Ершова Е.В. Беседа «Овощи и фрукты в моем рационе».
    1 «б» Боброва М. А.  Классный час «Культура питания».

    2 Денисова Е.В. Классный час «Здоровое питание – отличное 
настроение».

    3 Паутова Н.А. Практикум «Правила поведения за столом»

    4 Федотова И.Г. Классный час «Плох тот обед, если хлеба нет»

    5 Астафьева И.В. Классный час «Правильное питание – залог 
здоровья!»

     6 Разина Д.В. Классный час «Вредная пятерка и полезная 
десятка»

     7 Голева Л.С. Классный час «Береги здоровье смолоду: 
правильно питайся!»

     8 Боликова В.Г. Беседа «Роль здорового питания в развитии 
ученика»

9 «а» Мамкина А.В. Классный час «Здоровое питание - основа 



здоровья!»
9 «б» Визавер М.С. Ток – шоу «Влияние кофе, чая, шоколада, 

газированной воды на организм человека»
10 Рожнова В.В. Ток-шоу «Горячее питание или сухомятка?»

 11 Трифонова С.В. Классный час «Здоровое питание – залог 
удачной сдачи экзамена».

Работа классных руководителей с родителями учащихся, направленная на 
пропаганду здорового питания детей.  

Класс Классный 
руководитель

Название мероприятий

1 «а» Ершова Е.В. Беседа с родителями «Чем полезен школьный
завтрак»

1 «б» Боброва М.А. Беседа с родителями «Физическое развитие 
младшего школьника в школе и дома 
(правильное питание)»

2 Денисова Е.В. Родительское собрание «Здоровое питание – 
отличное настроение». 

3 Паутова Н.А. Беседа с родителями «Сколько стоит 
здоровое питание»

4 Федотова И.Г. Родительское собрание «Зачем нужен 
школьный завтрак?»

5 Астафьева И.В. Заседание семейного клуба «Семейные 
традиции здорового питания»

6 Разина Д.В. Родительское собрание «Здоровое питание – 
здоровый ребенок»

7 Голева Л.С. Родительское собрание «Воспитываем детей 
здоровых вместе!»

8 Боликова В.Г. Беседа «Сбалансированное питание 
подростка»

9 «а» Мамкина А.В. Беседа «Горячий обед или фаст-фуд»
9 «б» Визавер М.С. Беседа «Биологические добавки»
10 Рожнова В.В. Круглый стол «Вред и польза современных 

диет»
11 Трифонова 

С.В.
Родительское собрание «Семейный ужин – 
здоровая пища, дружная семья!»

Ответственный за организацию горячего питания                  В.Г. Боликова.
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